
Ausstellungs- und Veranstaltungsort:                       
Familienzentrum Kaleb – Region Chemnitz e.V. 
Augustusburger Str. 121 in 09126 Chemnitz 
 
Telefon: 0371 / 4 02 93 13 
                                
Eintritt frei. Spende erbeten.                

Öffnungszeiten:                                                                                                                                       
Montag:        09:00 – 11.00 Uhr
Dienstag:      14:00 – 17:00 Uhr
Mittwoch:     09:00 – 11:00 Uhr
Donnerstag: 14:00 – 17:00 Uhr

Besichtigungen außerhalb der Öffnungszeiten 
auf Anfrage: kontakt@nestbau-familie.de 

Weiterführende Webseiten:
www.nestbau-familie.de
www.bindung-verstehen.de

Ausstellung und 
Veranstaltungsreihe

für Eltern, Großeltern & 
pädagogische Fachkräfte

September 2023 
bis Juni 2024    

 
Kinderverstehen –  Wissenswertes zum Neufeld-Ansatz



Bindung  ist ein Grundbedürfnis jedes Menschen. 
Für die Kleinsten ist sie im wahrsten Sinne des Wortes 
überlebensnotwendig. 

Es ist uns ein Herzensanliegen, dafür Verständnis zu 
schaffen und das gesamte Bindungsgeschehen und 
die kindliche Reifeentwicklung transparent zu 
machen. Deshalb teilen wir mit Ihnen die prägnantesten 
Ansichten von Prof. Dr. Gordon Neufeld.

Er ist kanadischer Entwicklungspsy-
chologe mit über 40 Jahren Erfahrung 
in der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen 
und deren Verantwortlichen, außerdem 
internationaler Redner und Bestseller-
autor, selbst Vater von fünf Kindern und 
Großvater von fünf Enkelkindern.

Wir präsentieren folgende drei Themenschwerpunkte:
• Von der Unreife zur Reife

– Notwendigkeit einer Bindungsbeziehung
• In sechs Stufen zum Glück

– Der natürliche Bindungsaufbau eines Kindes
• Unsere Kinder brauchen uns

– Rolle, Aufgaben & Privilegien einer Bindungsperson

Die Ausstellung wurde von Mitarbeiterinnen des Nestbau 
e.V. in Chemnitz konzipiert und unterstützt durch Kaleb 
– Region Chemnitz e.V. Die grafische Gestaltung verdan-
ken wir der Digital- und Filmagentur postyou.

Angebot für Kleingruppen:
Ruth List und Romy Richter (Nestbau e.V.) sind gern vor 
Ort, wenn Sie die Ausstellung mit einer kleinen Gruppe 
besuchen und ggf. inhaltliche Fragen besprechen wollen. 
Bitte reservieren Sie sich vorab einen Termin.

Vorträge:
Folgende Themen können für Eltern und Fachkräfte ange-
fragt werden:
• Die Bedeutung der Bindung für Eltern und Kind
• Aufbau und Gestaltung der Bindung im Familienalltag 

(Bindungsstufen und Bindungstanz)
• Bindung und Eingewöhnung 
• Der Zusammenhang von Bindung und Bildung für Kita   
 und Schule
• Die bindungsorientierte Begleitung als goldener Mittel-  
 weg der Erziehung
• Von der Unreife zur Reife durch Bindung
 
Alle Anfragen bitte per E-Mail an: 
kontakt@nestbau-familie.de

Weitere Veranstaltungen im Rahmen der Ausstellung:

Filmabend „Good Enough Parents“ 
mit anschließender Gesprächsrunde 
Dienstag, 26.09. um 19.30 Uhr

Workshops für Mütter 
mit Ruth List und Romy Richter, Nestbau e.V.:
• Deine Bedeutung als Mutter aus Sicht der Bindung 

(mit Kinderbetreuung)
Mittwoch, 18.10. 9.30 – 11.30 Uhr

• Aufbau und Gestaltung der Bindung 
– Ideen und Anregungen für den Familienalltag

 (mit Kinderbetreuung)
Mittwoch, 29.11. 9.30 – 11.30 Uhr

Frauenfrühstück mit Maria Jentsch: 
Gut in Bindung sein – mit mir selbst, mit Gott und 
meinen Mitmenschen
Samstag, 04.11.2023

Für 2024 sind folgende Referenten angefragt: 
Stefanie Selhorst (eltern-wollen-naehe.de),
Dr. Claus Koch (www.clauskoch.info) und
Julia Tomuschat („Nestwärme, die Flügel verleiht“ und 
„Sonnenkind- Prinzip“). 
Die entsprechenden Termine entnehmen Sie bitte 
unseren Websiten.


